Nossos roteiros véo além do que simplesmente conhecer

lugares, nos integramos ao meio por onde passamos.

Queremos que voce se divirta, conhega pessoas, explore,

gprenda e faca coisas que vocé nunca faria no seu dia a
la.

Para cada viajante,
um perfil de roteiro.

Conheca a seguir nossas opgdes de roteiros em 4 verses e veja se
uma delas combina com seu jeito de viajar:

SOLO: O modo mais econdmico de conhecer as belezas da llha de Marajd,
sem perder a conveniéncia das excursdes regulares.

Ecoldgico: Ideal para guem gosta de simplesmente contemplar a natureza e
viajar com maior comodidade.

Aventura: Para pessoas que gostam de interagir com o Iu?ar € com 0 povo
que visitam, estes roteiros s&o compostos de passeios no formato de mini-
expedices que incluem caminhada, ciclismo, canoagem efou cavalgada.

Extrema: Para pessoas que além de interagir com o lugar e com o povo que
visitam, estéo preparados para enfrentar condi¢des de desafio e possuem
experiéncia prévia nas atividades do programa.
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Para cada roteiro,
um nivel de dificuldade.

Dispomos de programas para todos os perfis de viajantes que gostam
de natureza e aventura, dos iniciantes aos experientes. A graduagéo
abaixo ir4 a{udar vocé a escolher o nivel de aventura mais adequado
ao seu perfil.

Facil: Vocé deve estar saudavel e preparado para dias equilibrados
combinando atividades moderadas e descanso. Nenhum requisito prévio com
relagéo as atividades do programa. Espere de 2 a 4 horas de atividades diarias
em terreno regular.

Moderado: Conhecimentos basicos séo necessarios, mas geralmente supridos

no inicio do programa. Espere de 4 a 6 horas de atividades diarias em terrenos

\éarlado_a. Prepare-se fisicamente para sua viagem pelo menos 2 meses antes
a partida.

Vigoroso: Estas viagens podem envolver grandes altitudes, condicdes de
desafio e condugéo de bagagem pesada. Espere de 6 a 8 horas de atividades
diarias. Prepare-se com intenso condicionamento fisico.

Dificil: Estas viagens podem envolver grandes altitudes, condi¢des de desafio
e conducéo de bagagem pesada. Espere dias longos e mais de 8 horas de
intensa atividade fisica. E necessario que o participante tenha excelente
preparo fisico, experiéncia prévia e atestado médico.
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Caminhada dos Quilombos

(cdd. 101): 1 dia.

Saidas: Segunda a sabado. Reservas com
antecedéncia minima de 24h.

Atividades: caminhada.

Nivel de dificuldade: moderado.

Caminhada de floresta (jungle trekking), na regido
do baixo acar, passando por diversas
comunidades quilombolas. Inicialmente habitados
por escravos fugitivos de Belém do Grdo Para,
alguns dos lugares visitados ainda mantém as
caracteristicas selvagens do ambiente primitivo de
pouco mais de 3 séculos de historia. Inclui, além da
programacdo: traslados terrestre e fluvial de ida e
volta, guia e monitor especializado, lanche de trilha,
parada para almogo e seguro para atividades de
risco.

Caminhada na llha Patauateua

(céd. 102): 1 dia.

Saidas: segunda a sabado. Reservas com
antecedéncia minima de 24h.

Atividades: caminhada.

Nivel de dificuldade: facil.

Caminhada de floresta (jungle trekking) passando
por uma regido selvagem habitada por pequenas
comunidades ribeirinhas. Inclui, além da
programacdo: traslados terrestre e fluvial de ida e
volta, guia e monitor especializado, lanche de trilha,
parada para almogo na Vila de Icoaraci e seguro
para atividades de risco.

Ilha dos Papagaios de veleiro

(c6d. 107): 1 dia.

Saidas: Consulte datas. Reservas com
antecedéncia minima de 48h.

Atividades: caminhada, canoagem (opcional).
Nivel de dificuldade: facil.

Este programa € destinado as pessoas que gostam
de novas experiéncias, que gostam do contato
pleno com a natureza, mas sem dispensar o
conforto da vida moderna. Nele podemos visitar a
Ilha dos Papagaios a bordo de um confortavel
veleiro catamard e apreciar ao espetaculo da
natureza. Inclui, além da programagéo descrita:
instrutor e monitor especializado, café da manha
servido a bordo, equipamentos para a canoagem e
seguro para atividades de risco. Nao estdo
incluidos outros itens que ndo estejam
expressamente informados acima.

Ilha dos Papagaios de canoa havaiana
(cdd. 106): 1 dia.

Saidas: Consulte datas. Reservas com
antecedéncia minima de 24h.

Atividades: canoagem.

Nivel de dificuldade: moderado.

Este programa é destinado as pessoas que tem
espirito de aventura e que querem contato pleno
com a natureza. Nele podemos visitar a llha dos
Papagaios apenas com o barulho da canoa
cortando a 4gua e nossos remos nos empurrando
suavemente em dire¢do a este espetaculo da
natureza. Inclui, além da programagdo: instrutor e
monitor especializado, café da manha,
equipamentos para a canoagem e seguro para
atividades de risco.

Procuramos os caminhos
mais selvagens, para chegar
ao coracao dos lugares mais
bonitos e preservados,
através da pratica de
atividades ao ar livre, seja
caminhando, remando,
pedalando ou escalando.

Belém insular de canoa havaiana

(céd. 105): 1 dia.

Saidas: Sabado. Reservas com antecedéncia
minima de 24h.

Atividades: canoagem.

Nivel de dificuldade: moderado.

Este programa é destinado as pessoas que querem
conhecer algumas das 48 ilhas da regiéo insular de
Belém de uma forma inusitada, remando em
canoas havaianas. N&o é necessaria experiéncia
prévia para participar deste programa. Apos
instrugdes basicas de técnicas de remada na canoa
havaiana, o participante terd momentos de
deslumbramento com paisagens cinematogréficas e
muita adrenalina, com total seguranca. Inclui, além
da programagdo: instrutor e monitor especializado,
almogo, equipamentos para a canoagem e seguro
para atividades de risco.

CHEGADA NA ORLA DE BELEM
ROTEIRO BELEM INSULAR DE CANOA HAVAIANA
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Tracuateua vertical (cod. 104): 1 dia.
Saidas; domingo. Reservas com antecedéncia
minima de 48h.

Atividades: rapel.

Nivel de dificuldade: facil.

Este programa é destinado as pessoas que querem
iniciar no mundo dos esportes de aventura. N&o é
necessaria experiéncia prévia para participar deste
programa. Apos instruges basicas de técnicas de
descida o participante descera 50 metros de pura
adrenalina, com total seguranga. Inclui, além da
programac&o: traslado terrestre de ida e volta,
instrutor e monitor especializado, café da manha,
almoco, equipamentos para o rapel e seguro para
atividades de risco.

City tour de bike/Conheca Belém
pedalando (c6d. 108): 1 dia.

Saidas: domingo. Reservas com antecedéncia
minima de 48h.

Atividades: ciclismo.

Nivel de dificuldade: facil.

Este programa € destinado as pessoas que querem
conhecer Belém de uma forma inusitada,
pedalando. N&o é necessaria experiéncia prévia
para participar deste programa, basta saber andar
de bicicletas. Inclui, além da programagao descrita:
instrutor e monitor especializado, equipamentos
para ciclismo, incluindo bicicletas e seguro para
atividades de risco.

Irituia muti-esporte (cod. 103): 1 dia.
Saidas: sabado. Reservas com antecedéncia
minima de 24h.

Atividades: caminhada, canoagem ou ciclismo, com
escalada em rocha ou rapel.

Nivel de dificuldade: moderado.

Neste programa poderemos realizar diversas
atividades em cada saida. Dependo do perfil dos
participantes poderemos praticar caminhada,
canoagem, ciclismo, escalada em rocha ou rapel
com 12 a 20 metros de altura. N&o é necesséria
experiéncia prévia para participar deste programa,
€ necessaria apenas disposi¢éo para enfrentar as
caracteristicas selvagens da regido.

Inclui, além da programacdo: traslado terrestre de
ida e volta, guia e monitor especializado, lanche de
trilha, almogo, equipamentos para a pratica da
atividade escolhida e seguro para atividades de
risco.
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SOLO e Ecologico

Marajo SOLO 2 (c6d. 214): 2 dias e 1 noite.
Saidas: ter¢a e quinta-feira.

Atividades: caminhada.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: parte fluvial, hospedagem com café da
manha, no hotel escolhido; condutor local, traslados
em veiculos privativos em Belém e em veiculos de
linha climatizados, na llha de Marajé. Passeios em
Soure, com parada no curtume, atelié de ceramica
marajoara e loja de artesanato; Praia Barra Velha e
vila de pescadores na Praia Pesqueiro.

Marajo SOLO 3 (c6d. 213): 3 dias e 2 noites.
Saidas: ter¢a e quinta-feira.

Atividades: caminhada, canoagem.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: parte fluvial, hospedagem com café da
manha no hotel escolhido; condutor local, traslados
em veiculos privativos em Belém e em veiculos de
linha climatizados, na llha de Marajé. Passeios em
Soure, com parada no curtume, atelié de ceramica
marajoara e loja de artesanato; Praia Barra Velha,
vila de pescadores na Praia Pesqueiro, igarapé
Acu.

Marajé Ecoldgico 1 Aero (cdd. 217): 1 dia.
Saidas: segunda a sexta-feira.

Atividades: caminhada, canoagem.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: parte aérea ida e volta, café da manhd,
almogo, guia especializado durante o percurso,
traslados em Belém e na Ilha de Marajé em
veiculos privativos. V6o panoramico, passeios em
Soure, com paradas rapidas no curtume, atelié de
ceramica marajoara; passeios de canoa pelos
mangues, praia Gloria, vila de pescadores na praia
Pesqueiro, Fazenda.

Marajo Ecolégico 2 (cdd. 210):

2 dias e 1 noite.

Saidas: diérias, exceto domingo.

Atividades: caminhada.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: parte fluvial, hospedagem com café da
manha, no hotel escolhido; guia especializado
durante todo o percurso, traslados em Belém e na
Ilha de Marajo em veiculos privativos. Passeios a
Praia Grande e Vila de Joanes, visitas ao centro da
cidade de Soure, com parada no curtume, atelié de
ceramica marajoara e loja de artesanato; Fazenda,
praia Barra Velha, vila de pescadores na Praia
Pesqueiro, aos sabados show folcldrico.

Marajé Ecolégico 3 (cdd. 211):

3 dias e 2 noites.

Saidas: Segunda, quarta, sexta-feira.

Atividades: caminhada.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: parte fluvial, hospedagem com café da
manha, no hotel escolhido; guia especializado
durante todo o percurso, traslados em Belém e na
Ilha de Marajo em veiculos privativos. Passeios a
Vila de Joanes, caminhada nas falésias da Praia
Grande, fazenda, trilha pelo mangue, Praia Barra
Velha, vila de pescadores na Praia Pesqueiro,
Ponta do Garrote, visitas ao centro da cidade de
Soure, com paradas no curtume, atelié de cerdmica
marajoara e loja de artesanato; passeio em barco
regional no Furo Migueldo. Aos sabados, show
folclérico com performance do carimbé, danga
tipicamente marajoara.

Marajo Ecoldgico 4 (cdd. 212):

4 dias e 3 noites.

Saidas: Segunda-feira.

Atividades: caminhada e cavalgada.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: parte fluvial, hospedagem com café da
manha, no hotel escolhido; guia especializado
durante todo o percurso, traslados em Belém e na
llha de Maraj6 em veiculos privativos. Passeios a
Vila de Joanes, com caminhada nas falésias da
Praia Grande, visita ao centro da cidade de Soure,
com parada no curtume, atelié de ceramica
marajoara e loja de artesanato; caminhada nos
campos de Marajd, visita a vila de pescadores na
Praia Pesqueiro, Praia Barra Velha, Ponta Garrote,
dia na fazenda com observacdo de fauna,
cavalgada pelos campos alagados, tesos
marajoaras, praias selvagens, passeio em barco
regional no Furo Miguel&o.

Marajo Ecoldgico 5 (cdd. 215):

5 dias e 4 noites.

Saidas: Segunda-feira.

Atividades: caminhada e cavalgada.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: bilhetes fluviais; na pousada, hospedagem
com café da manhd; na fazenda, hospedagem com
pensdo completa; guia especializado, traslados em
Belém e na Ilha de Marajo em veiculos privativos;
show folcldrico, instrucéo basica de equitacéo
marajoara. Passeios a Vila de Joanes, com
caminhada nas falésias da Praia Grande; visitas ao
centro da cidade de Soure, com parada no curtume,
atelié de ceramica marajoara e loja de artesanato;
caminhada e observacéao da fauna nos campos de
marajd, visita a vila de pescadores na Praia
Pesqueiro, praia Barra Velha, trilha no mangue,
Ponta Garrote, pernoite na fazenda com
observacéo da fauna, passeio de bufalos ou
cavalos com caminhada em trilha nos tesos,
revoada de papagaios, focagem de jacarés,
cavalgada pelos campos alagados, tesos
marajoaras e praias selvagens, passeio de barco
no Furo Migueldo,

Marajo Ecoldgico 5 + (cod. 216):

5 dias e 4 noites.

Saidas: Mensal, sob consulta.

Atividades: Vela, caminhada, canoagem em canoas
nativas e cavalgada.

Nivel de dificuldade: facil.

Inclui: bilhetes fluviais, hospedagem a bordo de
veleiro com pensdo completa; em terra,
hospedagem com café da manha, no hotel
escolhido; guia especializado, traslados em Belém
e na llha de Marajo em veiculos privativos, show
folclérico. Passeio a llha dos Papagaios, llha de
Cotijuba, em Belém; Joanes, canoagem em barcos
regionais pelos mangues, Praia Gloria, vila de
pescadores na praia Pesqueiro, cavalgada
marajoara com destino a fazenda; visitas ao centro
da cidade de Soure, com parada no curtume e
atelié de ceramica marajoara; passeio em barco
regional no Furo Migueldo.

Grupos pequenos de
até 12 pessoas,

nos permitem oferecer
um tratamento
personalizado e de
qualidade a cada

um dos participantes.
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\Extrema

Aventura

Marajo Aventura 4 (cod. 512):

4 dias e 3 noites.

Saidas: Segunda-feira.

Atividades: caminhada, ciclismo e canoagem em
caiaques turismo ou canoas nativas.

Nivel de dificuldade: moderado.

Inclui: bilhetes fluviais, hospedagem com café da
manhd; guia especializado, traslados em Belém e
na llha de Maraj6; show folclérico e lanches de
trilha; equipamentos para canoagem e ciclismo;
além de equipamentos de seguranga e instrugéo
basica de canoagem. Passeios a Praia Grande e
Vila de Joanes, com uma caminhada pelo litoral até
as falésias; dia de canoagem em caiaques pelo
Furo Migueldo e igarapés até fazenda; passeio em
bicicletas a vila de pescadores na Praia Pesqueiro
e litoral Leste da llha até a praia Barra Velha e
Ponta Garrote; visitas ao centro da cidade de
Soure, com paradas no curtume, atelié de cerdmica
marajoara e loja de artesanato; Show folclérico com
performance do carimbo.

Marajé Aventura 5 (c6d. 513):

5 dias e 4 noites.

Saidas: Segunda-feira.

Atividades: canoagem em canoas nativas,
caminhada, ciclismo, cavalgada marajoara.

Nivel de dificuldade: moderado.

Inclui: bilhetes fluviais, hospedagem com café da
manhd; guia especializado, traslados em Belém e
na llha de Maraj6; show folclérico e lanches de
trilha. Inclui também equipamentos para canoagem,
ciclismo, cavalgada; além de equipamentos de
seguranga e instrucdo bésica de canoagem e
equitagdo marajoara. Passeios a Praia Grande e
Vila de Joanes, com caminhada pelo litoral até as
falésias; canoagem em barcos regionais pelos
mangues; passeio em bicicletas a vila de
pescadores na Praia Pesqueiro e litoral Leste da
llha até a praia Barra Velha e Ponta Garrote; visitas
ao centro da cidade de Soure, com paradas no
curtume, atelié de ceramica marajoara e loja de
artesanato; pernoite na fazenda com observagéo da
fauna, passeio de bifalos ou cavalos com
caminhada em trilha nos tesos, revoada de
papagaios, focagem de jacarés, cavalgada pelos
campos alagados, tesos marajoaras e praias
selvagens, passeio de barco no Furo Migueldo.

Maraj6 Extrema 6 (cod. 516):

6 dias e 5 noites.

Saidas: segunda-feira.

Atividades: caminhada, ciclismo e canoagem em
caiagues turismo ou canoas hativas.

Nivel de dificuldade: vigoroso.

Inclui: bilhetes fluviais; na base, hospedagem com
pensdo completa; no acampamento, acomodagdes
em barracas para duas pessoas com camas
individuais, banheiros quimicos e chuveiro; guia
especializado, traslados em Belém e na Ilha de
Marajd; show folclérico e lanches de trilha.
Equipamentos para acampamento, canoagem e
ciclismo, além de equipamentos de seguranga e
instrugéo basica de canoagem. Mini expedi¢do com
visitas ao atelié de ceramica marajoara e curtume
artesanal, campos, florestas e praias do litoral
passando pela Vila de Joanes até a Vila Monsaras,
Rio Camara, fazenda marajoara com “focagem de
jacarés”, travessia dos campos de Marajo, visita a
comunidades quilombolas, de caiaques duplos pelo
Furo Migueldo. Performance de grupo folclérico de
carimbo.
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Quando precisamos nos deslocar,
utilizamos, na medida do possivel,
0s meios de transporte mais

originais e que representem a cultura
e 0S modos da regido que visitamos.

Amazonia Atlantica Aventura 3 (cod. 515):
3 dias e 2 noites.

Saidas: quarta e sexta-feira.

Modalidades: trekking, ciclismo e canoagem

oceanica.

Nivel de dificuldade: moderado.

Inclui: na base, hospedagem com pensédo completa;
no acampamento, acomodacdes em barracas para
duas pessoas com camas individuais, banheiros
quimicos e chuveiro; guia especializado, traslados,
lanches de trilha. Equipamentos para
acampamento, canoagem e ciclismo, além de
equipamentos de seguranca e instrucdo basica de
canoagem. Passeios em trilhas de mountain bike,
em caiaques ocedénicos pelas reentrancias do litoral
paraense; Baia de Inaja, com visitas as construgdes
de palha e currais de pesca; caminhadas de
exploragdo pelo interior da llha.

Xingu Aventura 7 (c6d. 514):

7 dias e 6 noites.

Saidas: Mensal, sob consulta.

Modalidades: espeleologia, rappel, canyoning,
caminhada, canoagem de aguas brancas.
Nivel de dificuldade: moderado.

Inclui: parte terrestre; parte aérea; traslados;
hospedagem com pensdo completa; equipamentos
de camping, canoagem, rappel, espeleologia e
mergulho livre; servigos de guias especializado e
regional. Expedi¢do com caminhadas de floresta,
descida de rapel em cachoeiras, visita a uma das
maiores cavernas de arenito do Brasil; canoagem
de &guas brancas e mergulho livre no Rio Xingu.

ANOAGEM NO RIO MAICURU
EXPEDICAO POLO TAPAJOS
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